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Prihovor predsedu spravnej rady
JUNIOR SPORT KLUB Plus, 0.z. - HK
HUMENSKE LEVY k sezénam
2020/2021 a 2021/2022:

Mili hokejovi priaznivci,
dovol'te mi v kratkosti zhodnotit’ uplynulé sezény mladeznickeho
hokejového klubu HK Humenské levy 2020-2022.

Aj do tychto sezdn sme vstupovali s cielom rozsirit’ mladeznicku
zakladnu cez rozne naborové akcie, korculiarsky program pre deti
zékladnych a materskych $kol. Postupne sme oslovili aj ZS v okoli mesta
Humenné, ¢o sa nam vrétilo zvySenym poctom deti v pripravke.
Postupne sa nam rozbehla spolupraca s novovzniknutym mladeznickym
hokejovym klubom v Snine a neskor aj v Medzilaborciach, kde sme
zatial' odohrali zapas pripraviek a nasledne nas$i tréneri zorganizovali
tréning korculiarskych zru¢nosti na novom otvorenom Stadione. Aspoil
takouto formou sa ndm podarilo propagovat mladeznicky hoke;j
v Medzilaborciach a prilakat’ deti na I'ad.

Jednym z d’alSich ciel'ov, ktory si kladieme, je zlepsit tréningové
podmienky naSej mladeze. Kde sa nam podarila dohoda s vedenim mesta
Humenné vo forme prendjmu suterénu v priestoroch zimného Stadiona.
Verime, ze spolo¢ne tento priestor zvel'adime a bude sltzit’ detom k ich
napredovaniu.

Pocas letnych tzv. suchych priprav sme nadviazali aj napriek
opatreniam, ktoré v tychto sezénach boli, na spolupracu so ZS na ul.
Dargovskych hrdinov, kde sme mali k dispozicii telocvi¢iiu a travnaté
ihrisko v areali ZS. Touto cestou, mi dovolte sa podakovat pani
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riaditel’ke Mgr. Adriane Bodovej za ustretovost. Na regeneraciu sme
pocas letnych mesiacov vyuzivali mestsku plavaren. Zucastnili sme sa
tradi¢nych hokejbalovych a floorbalovych turnajov.

Samotny priebeh mladeznickych hokejovych sezoén bol
poznaCeny opatreniami proti pandémii Covid-19. Deti prisli o velka
Cast’ tréningov na 'ade a samozrejme aj 0 majstrovské zapasy.

Nasi tréneri spolo¢ne s Vami zapojili deti do ON-LINE
tréningového priestoru. Dokdzali sme spojit’ deti z doméceho prostredia
cez virtudlny priestor, tak aby sa aspon touto formou stretavali
a trénovali. Bolo to neskuto¢ne t'azké obdobie pre deti, ale s odstupom
¢asu si dovolim povedat, Ze sme to spolo¢ne zvladli. Myslim, Ze sa ndm
spolocne podarilo zachovat’ naSu mladeznicku hokejovi komunitu
v Humennom.

Vel'kd vdaka patri vSetkym trénerom, ktori svojou kreativitou,
ochotou a zanietenostou prispeli k zachovaniu naSej mladeznicke;j
hokejovej zakladne.

Aj Vv tychto naro¢nych pandemickych sezonach sa nase dievcata
a chlapci zlcastiovali nielen regiondlnych ale aj reprezentacnych
vyberov a vycvikovych kempov.

Predchéadzajuce naro¢né obdobie sa ndm podarilo ekonomicky
prezit’ aj vd’aka podpore mesta Humenné a pandemickej podpore SZLH.

Vel'ka vd’aka patri rodicom za doveru, ktorti nam prejavujete tym,
Ze ste VaSe deti prihlasili na hokej a podporujete nasu ¢innost’.

Zelam nam vSetkym, aby sme o aj v nasledujicom obdobi
vzajomnou spolupracou vytvarali zdravé konkurenéné prostredie pre
nielen Sportovy ale aj osobnostny rozvoj deti, aby sme sa stretavali
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v priatel'skej nalade na hokejovych zapasoch, pri organizovani
mladeznickych turnajov, ¢i spolo¢nych letnych aktivitach.

Ing. Marek Dirbak
predseda OZ JUNIOR SPORT PLUS - klub

Nase podakovanie patri Marekovi Mackovi za pripravu tejto
vyrocnej spravy.
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Vedenie klubu

Ing. Marek Dirbak — predseda spravnej rady

Ing. David GodZzak — manazér HK Humenské LEVY
Mgr. Jozef Olha — Clen spravnej rady

Ing. Marek Macko — ¢len spravnej rady

Cinnosti vedenia klubu

Predseda Spravnej rady:

podiel’a sa na priprave strategickych krokoch klubu,

pripravuje finanény plan klubu,

komunikuje so SZLH a z¢astiiuje sa kongresov a stretnuti
organizovanych SZLH,

komunikuje s primatorom a poslancami mestského
zastupitel'stva,

komunikuje s riaditel'om Spravy $portovych a rekreaénych
zariadeni,

podiela sa na priprave a tvorbe dokumentov a predpisov Klubu,
pomaha pri organizacii turnajov,

Spravna rada klubu:

rozhoduje o strategickych krokoch klubu,

pripravuje a schval'uje finan¢ny plan klubu,

podiela sa na priprave a tvorbe dokumentov a predpisov klubu,
schval'uje dokumenty a predpisy klubu,

pomaha pri organiz4cii turnajov,

Manazér klubu:

komunikuje s matrikou SZLH - registracia novych hracov,
- ostarSovanie hracov,
- predlZzovanie platnosti
registraénych preukazov,
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- prestupy, host'ovania,
- vytvaranie supisiek
jednotlivych kategorii a
realizacnych timov,

komunikuje so SZLH a zlcastiuje sa na stretnutiach
organizovanych SZI’H,
registruje Sportovych odbornikov,
zadava Sportovych odbornikov do IS SZLH,
zabezpecuje lekarsku sluzbu na doméce zapasy,
zabezpecuje dopravu na zapasy vonku,
organizuje turnaje ratingu ,,AA*,
organizuje turnaje pre najmensich (kategoria 0-2),
organizuje a zac¢astiiuje sa naborovych akcii,
organizuje ,,Korculiarsky program* v spolupréci s mestskym
tradom a ZS,
organizuje akcie ,,Deti na hokej s hokejovym zvdzom,
organizuje sustredenia,
komunikuje s veducimi druzstiev a rodi¢mi,
komunikuje s trénermi,
podiela sa na priprave a tvorbe dokumentov a predpisov klubu.

Tréneri

Mach

Séftréner mladeze HK Humenské LEVY

v sezone 2020/2021 — hlavny tréner kategorie Starsi ziaci — HT
7-8 a Kadeti

v sezone 2021/2022 — hlavny tréner kategorie Star$i Ziaci — HT
7-8 a Kadeti

naborovy asistent

Licencia: B — ¢islo licencie: 10695
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Erik Dzoba

v sezéne 2020/2021 — hlavny tréner kategorie Hokejova
pripravka 3-4, Hokejova predpripravka 0-2, asistent trénera
kategorie Kadeti

Vv sezéne 2021/2022 — hlavny tréner kategorie Hokejova
pripravka 3-4, Hokejova predpripravka 0-2, asistent trénera
kategorie Kadeti

naborovy manazér

Licencia: B — ¢&islo licencie: 1255711990

Jozef Sorokaé

Vv sezone 2020/2021 — hlavny tréner kategoérie Mladsi ziaci — HT
5-6, asistent trénera kategorie Starsi ziaci — HT 7-8
v sezone 2021/2022 — hlavny tréner kategorie Mladsi ziaci — HT
5-6, asistent trénera kategorie Star$i ziaci — HT 7-8

Licencia; C — ¢&islo licencie: 7238

Jaroslav Sifiansky

v sezone 2020/2021 — asistent trénera kategorie Mladsi Ziaci —
HT 5-6, Hokejova pripravka HP 3-4, Hokejova predpripravka 0-
2

Vv sezone 2021/2022 — asistent trénera kategorie Mladsi ziaci —
HT 5-6, Hokejova pripravka HP 3-4, Hokejova predpripravka 0-
2

Licencia; D — ¢&islo licencie: 23169

lvan Fedorko

v sezone 2020/2021 — asistent trénera kategérie Hokejova
pripravka HP 3-4, Hokejova predpripravka 0-2
Vv sezone 2021/2022 — asistent trénera kategorie Hokejova
pripravka HP 3-4, Hokejova predpripravka 0-2

Licencia: C — ¢islo licencie: 19919
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Peter Glod
— Vv sezdnach 2020/2021 a 2021/2022 asistent trénera kategorie
Hokejova predpripravka HP 0-2
Licencia: C — ¢islo licencie: 4663

Peter Stekla¢
— Vv sezdnach 2020/2021 a 2021/2022 asistent trénera kategorie
Hokejova predpripravka HP 0-2
Licencia: B — ¢islo licencie: 5141

Jan Adamov
— Vv sezoénach 2020/2021 a 2021/2022 asistent trénera kategorie
Hokejova predpripravka HP 0-2

Vladimir Copak
— Vsezone 2020/2021 — asistent trénera kategorie Hokejova
pripravka 3-4, Hokejova predpripravka HP 0-2
— Vsezone 2021/2022 asistent trénera kategorie Hokejova
predpripravka HP 0-2
Licencia: C — ¢islo licencie: 15424

Rudolf Juréenko
— Vv sezonach 2020/2021 a 2021/2022 tréner brankarov vsetkych
kategorii
Licencia: B — ¢islo licencie: 35323
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Zimny Stadion

Domovskym stankom mladeznickeho hokejového klubu HK
HUMENSKE LEVY je Zimny $tadién v Humennom nachadzajici sa
Vv Casti mesta vyhradenej pre Sportoviska, kde v blizkosti sa nachadzaju
aj Sportova hala, plavaren s letnym kupaliskom, futbalovy Stadion
S tréningovymi plochami a tenisové kurty.

Humensky zimny $tadion ma kapacitu az do 3500 divakov a jeho
spravcom je mestskd organizacia Sprava rekreacnych a Sportovych
zariadeni. Je taktiez domacim Stadionom klubu seniorov HC 19
Humenne.
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HK HUMENSKE LEVY v sezéne
2020/2021

Uz na konci sezony 2019/2020 bolo z doévodu pandémie
koronavirusu COVID 19 neodohranych par zapasov a aj ked’ sa hraci
a hracky HK Humenské Levy v kazdej kategdrii poctivo pripravovali
celu letnu pripravu, prakticky kompletne cela sezéona 2020/2021 bola
ovplyvnena danou celospoloéenskou situaciou. Napriek tejto nemilej
situdcii sme sa snazili, aby zivot v klube, ¢i uz ten Sportovy, alebo
spolocensky sa nezastavil, ale aby pokraoval v rdmci moznosti, V ¢o
najvacsej moznej miere.

Zivot v klube

Dna 13.5.2020 sa v nasom klube zastavil regionalny instruktor
SZIH Jirko Bicek. Najprv absolvoval konzultacno - informacné sedenie
s hlavnymi trénermi, pri ktorom si spolu presli nové trendy pripravy
tréningovych cviceni a tréningovych jednotiek za pomoci tréningového
portalu mladeze TPM. Nasledne sa zaujimal o situdciu v klube z pohl'adu
trénovania, ako sa nam dari v tomto zlozitom obdobi pracovat’ s detmi a
samozrejme neodmietol ani mozZnost' pozriet si Cast’ tréningovej
jednotky kadetov a 6smakov.

10
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Hlavny tréner SVK 16 Roman Sykora a regionalny instruktor Jifi
Bicek nasmu klubu odovzdali tréningové pomdcky od SZLH, ktoré
ocenia nasi hraci na tréningoch.

V ramci propagécie hokeja a aj ndborovej ¢innosti klubu bol dia
3.j0tla 2020 premietany v Humennom film Hokejovy sen - putavy pribeh
o konciacej kariére slavneho reprezentanta a majstra sveta z Goteborgu
Ladislava Nagya a zac¢inajuceho hokejistu Jonasa Pahuliho z koSickych
SrSnov. Po filme nasledovala beseda s majstrom sveta v hokeji
Rastislavom Staniom.

So sezonou 2019/2020 sme sa spolo¢ne s rodicmi a detmi
rozlucili Sportovo-spolocenskym posedenim na ihrisku v Jasenove
a v septembri bola nova sezona zahdjena taktieZ prijemnym posedenim
vedenia klubu, trénerov, veducich druzstiev a dobrovol'nikov v Klube pri
chutnom gul’d§i v priestoroch reStaurdcie Hokejka na sidlisku pod
Sokolejom.

11
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Nasi hokejisti sa taktiez zapdjali aj do mestskych aktivit ako napr.
vyzva mesta Humenné KAZDE VRECE SA POCITA, kde v sobotu 10.
aprila 2021 pomohli vy¢istit’ okolie Sninského mosta.

Napriek vSetkym okolnostiam,
aké nam tato sezona priniesla
sme sa aj nad’alej snazili o nabor
novych mladych hokejistov
a o0 informovanie rodiCov,
ze klub  ,funguje” aj ked
V nudzovom rezime a V rezime
v akom nam celospolocenské
podmienky dovolia.

Né&bor deti do
hokejovej pripravky
HK Humenské Levy

Kde?

ZIMNY STADION HUMENNE

Kedy?  Pondelok: 17:30

Utorok: 17:30

Kontakt:
Erik DZOBA 0902 367 877
WwWw. hl\hunmmkdu\ sk

13
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Kategorie — predpripravka HPP 0-2 a
pripravka HPP 3-4:

Tréningovy proces tychto kategorii
zacal zacCiatkom méaja 2020, priCom tréningy
sa konali na ihrisku ZS Dargovskych hrdinov,
na ihrisku sumelou travou za zimnym
Stadionom, V telocviéni na ZS Dargovskych
hrdinov a boli zamerané, ako to uz byva pri
najmensich na hry, obratnost, koordinaciu
a zéklady Sportovej pripravy.

Deti z predpripravky (8kolkari a prvaci) HK Humenské Levy si
spestrili letni pripravu aj hokejbalovymi zapasmi s novovzniknutym
klubom HBK Levic¢ata Humenné, ktory zalozili Martin Balogac¢ - majster
sveta v hokejbale, Boris Zbuiidk a Jaroslav Sifansky - tréner HK
Humenské Levy a hra¢ HC 19 Humenné a ktory sa uz dostava do
povedomia Sportovej verejnosti v ramci celého Slovenska.

14
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Po prestavke a oddychu v juli sa stretli deti opat’ v auguste, kde od
17.8.2020 zacali aj s tréningami na 'ade v STD Aréne vo Vranove nad
Toplou aod 31.8.2020 sme uz korculovali na domacom zimnom

Stadione.

V predviano¢nom case sa mohlo
trénovat’ iba s obmedzenymi poctami
deti na l'ade, napriek tomu, tréner Erik
Dzoba nahradil Mikuldsa a detom rozdal
mikulasske balicky.

15
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Pre najmensSich z kategorie HP 0-3 pocas obmedzenych
restriktivnych opatreni bola pripravend sutaz z online cviceni doma.
Deti za pomoci rodi¢ov mali natocit’ video, ako v tychto covidovych
Casoch individualne trénuju alebo vykonavaju Sportovh ¢innost’. Videa
mali mat’ od 20 do 60 sektind. Najlepsie videa boli ohodnotené krasnymi
cenami - klubové tricka, klubové FANS predmety.

»00000200800®

Vysledky video sut'aze ro¢nikov 0-3:
1. miesto - Matus Slepak
2. miesto - Maxim Stekla¢
3. miesto - Tatiana a Timotej Mackovci

Vsetkym, ktori sa zapojili do sit'aze boli odovzdané klubové
tricka - Som Sikovné levica od spolo¢nosti Adka. Ceny pre vitazov
hokejku - 1. miesto a poukazky na hokejovy tovar v hodnote 20€ - 2. a
3. miesto boli od firmy Jarkop — predajna hokejovej vystroje.

16
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Letna priprava hokejovej pripravky prebiehala obdobne ako
u predpripravky na ihrisku ZS Dargovskych hrdinov, na ihrisku s umelou
travou za zimnym tadiénom a Vv telocvi¢ni na ZS Dargovskych hrdinov.
Nasledne v auguste uz na l'ade vo Vranove nad Topl'ou a v septembri
v Humennom podla rozpisu tréningov. V Michalovciach si 23.8.2020
tretiaci mali moznost vyskusat' pripravny zéapas s rovesnikmi z HK
Mladez Michalovce.

17
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Dna 20.8.2020 sa vyber naSich najmen$ich Levicat zucastnil
vyborne obsadeného turnaja v nadhernej Aréne Srsiov v KoSiciach, kde
si na turnaji hokejovych pripravok treticho ro¢nika zmerali sily z
druzstvami HK SrSne White, HK Srsne Black, Liba Academy a HK
Sabinov.

18
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Nasi pripravkari boli prihlaseni do stitaze HP3 a HP4, kde mali
prebiehat’ regionalne turnaje na vychodnom Slovensku, avsSak celad
sezdna pre dané kategorie bola zrusena a viac-menej sme boli radi,
ze aspon ako tak bolo mozné trénovat’ na l'ade.

Z uz niekolkokrat uvadzanych dévodov turnaje pre nasich
najmensSich sutaziacich boli zruSené, ale namiesto prvého turnaja
13.10.2020 v Humennom sme im umoznili si zmerat’ sily medzi sebou,
medzi timami levi¢atd HK Humenské Levy YELLOW a HK Humenské
Levy BLUE.

V kategoriach predpripravky a pripravky bol hlavnym trénerom v sezone
2020/2021 Erik Dzoba, jeho asistentmi boli Ivan Fedorko, Jaroslav
Sinansky, Peter Glod, Peter Steklac, Jan Adamov a Vladimir Copak.

Napriek nemoznosti vykonéavania ndborovych aktivit v najmensich
kategoriach bolo na tejto ,,nestastnej” sezone pozitivom, ze sme deti
prihlasené na hokej nestracali, ale aj ked” v malych poctoch, predsa sa
naSe rady (nie az tak ako sme chceli) rozrastali.

19
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Kategoria — mladsi Ziaci HT5-6:

Letnt pripravu sme zacali 5. méja 2020 a ukoncili 30. juna 2020.
Tréningy sa konali na ihrisku ZS Dargovskych hrdinov, na ihrisku
s umelou travou za zimnym $tadionom, V telocviéni na ZS Dargovskych
hrdinov, na ploche zimného §tadiona, na humenskej plavarni a boli
zamerané na rozvoj sily, kondicie, zru¢nosti a vybusnosti

V ramci pripravy mladsi Ziaci vyuzili moznost’ spestrenia si narocnej
kondicnej pripravy aj hokejbalovymi zapasmi s novovzniknutym klubom
HBK Levic¢ata Humenné.

20
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0Od 24.8.2020 do 28.8.2020 sa v krasnom areali Arény Sr$iiov v
Kosiciach uskuto¢nilo celoklubové ststredenie mladSich, starSich
ziakov a kadetov.

Na l'ad sme vykorcul'ovali 17. augusta 2020 na zimnom Stadione
vo Vranove nad Topl'ou, nasledne sme sa zacastnili uz spominaného
ststredenia v Kos$iciach a od 31.8.2020 sme uz boli na domacom l'ade
zimného S$tadiona v Humennom. Pre tuto kategériu boli pripravené
tréningy v pocte a V naroc¢nosti cviceni podl'a smernic a Skoleni trénerov
¢i uz vsystétme TPM, alebo aj podla pripomienok regionalneho

inStruktora a Séftrénera mladeze.

21
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Pocas augusta a septembra odohrali mladsi Ziaci po dva pripravné
zapasy s piatakmi a Siestakmi s HK
Mladez Michalovce ato 23.8.2020 B
na zimnom Stadiéne v Michalovciach |
a5.9.2020 na domicom zimnom &
Stadione. Piataci si eSte zahrali aj
pripravny zapas s Liba Academy 11
KoSice v Aréne SrSnov v Kosiciach.

Zaciatok sezony 2020/2021 bol stanoveny na 26.9.2020, kde sa
vSak z dovodu covidovych opatreni podarilo odohrat’ len po tri stretnutia
Vv jednotlivych druzstvach mladSich Ziakov. Nasledne sa pokrac¢ovalo len
Vv tréningovej ¢innosti podl'a konkrétnych moZznosti v ramci odporucani
SZLH a regionalneho hygienika.

Vysledky a ucinkovanie danej kategérie v sezoéne 2020/2021 je
mozné si pozriet’ na strankach:

HT 5 —  https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/820/liga-
mladsich-ziakov-5-rocnik/team/664417/hk-humenske-levy

22
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HT 6 —  https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/819/liga-

mladsich-ziakov-6-rocnik/team/664408/hk-humenske-levy

V sezdéne 2020/2021 sa v Kategoriach mladsich ziakov
predstavili hra¢i HK Humenské Levy:

HT 5 — Ivan Tomas, Lavrik Samuel, Bil'o Adam, BArdzak Daniel,
Forrai Radko, Kubela Jakub, Gillova Anna, Malina Ludovit, S¢erba
Filip, Jan Filip, Djulgerov Darius, Pal'onder Robert, Popcak Ondrej,
Kislikova Katarina, Peter¢ak David, Sabo Miroslav, Packo Matus,
Cernicky Samuel, Janik Maros

HT 6 — Koval¢in Tomas, Behtn Branislav, Dirbak Jakub, Benejova
Hana, Kucik Harding Andrew Simon, Re¢ny Oliver, Kucik Harding
Robert, Rosik Adam, Godzak David, Dubiak Simon, Danko Richard,
Harvilik Martin, gepel’a Boris, Hirjakova Alexandra, Jarina Teo,
Cekovsky Jakub Oliver

Hlavny tréner: Sorokac Jozef
Asistent: Sinansky Jaroslav

23
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Kategoria — starsi Ziaci HT7-8:

V tejto kategorii vSetci hraci, po zial, neukoncenej sezone
2019/2020 nastupili ,,nazhaveni“ do tréningového procesu letnej

pripravy, ktora zacala
a pokracovala az do
konca jana 2020. Hraci
tvrdo pracovali na

svojom Sportovom k’ o

rozvoji na ihrisku ZS
Dargovskych hrdinov,
na ihrisku sumelou

trivou za zimnym £

5.5.2020

Stadionom, V telocviéni na ZS Dargovskych hrdinov, na ploche zimného
Stadiona, na humenskej plavarni.

V ramci pripravy na hokejovu sezonu sa
27.7.2020 starsi ziaci zucastnili hokejbalového
turnaja ,,Mikro VT cup U13 2020" vo Vranove
n/T.
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V dioch 14-15.8.2020 sa
uskutoc¢nil v Aréne Sr$nov turnaj
siedmakov ,,Summer Cup 2020,
ktorého sa zc¢astnili aj naSe Levy
HT 7. Turnaja sa zucastnili
nasledovné timy: LIBA Academy,
HK Spisska Nova Ves, HK Mladez
Michalovee, MSKM Trebiov a HK

Humenské Levy.
V kvalitne obsadenom turnaji nam urobili vel’ku radost’ a ziskali krasne
1.miesto.

Od 24.8.2020 do 28.8.2020 sa v krasnom areéli Arény Sr$nov v
Kosiciach uskutocnilo celoklubové stustredenie mladSich, starSich ziakov
a kadetov.

Od 22.8.2022 sa po uspeSnom turnaji v KoSiciach zacali aj
pripravné zédpasy so siedmakmi a 6smakmi s HK Mladez Michalovce
ato 22.8.2020 na zimnom S$tadidne v Michalovciach, 29.8.2022 dsmaci
s HK Mladez Michalovce v Michalovciach a 6.9.2020 obidve druzstva
S tym istym stperom na domacom zimnom Stadione. Siedmaci si eSte
pred za&iatkom sezény zavolali na pripravny zapas MSKM Trebisov diia
19.9.2020.
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Zaciatok sezony 2020/2021 bol stanoveny na 26.9.2020, kde sa
vSak z dovodu covidovych opatreni podarilo odohrat’ len tri stretnutia
v druzstve 6smakov alen dve v druzstve siedmakov. Nasledne sa
pokracovalo len v tréningovej Cinnosti podl'a konkrétnych moznosti
Vv ramci odporucani SZIH a regionalneho hygienika.

Na jednom z poslednych
predviano¢nych tréningov na l'ade pripravil
tréner Mach pre deti kategorii HT7, HTS a
kadeti Specialny program — turnajové zapasy
»troch proti trom*. Systém bol zaujimavy aj
tym, ze deti si spoluhracov Zrebovali z
klobuka, takZe nikto si nemohol dopredu
vybrat’ partnera a ziskat takto nejaka
vyhodu. Trojice sa stretli v zapasoch kazdy s
kazdym so zaverecnym vyhodnotenim. Deti
mali z tohto spestrenia tréningového procesu
velkt radost a znova si po dlh§om case
mohli konecne zasut'azit’ a zmerat’ si sily aspon takto medzi sebou.
Samozrejmost'ou tejto sezony boli online tréningy, tréningy v skupinach
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po piatich plus tréner, alebo iné kombinacie v stlade s covidovymi
opatreniami.

Vel'mi pekny uspech dosiahol na$ brankar druzstva HT8 HK
Humenské Levy Dominik Foltan, ktory si na konci sezony vybojoval
ucast’ v nominécii na Vycvikovy tabor brankarov SR 15 v Namestove
13.05. — 16.05.2021

Vysledky a t¢inkovanie tejto kategorie v sezone 2020/2021 je
mozné si pozriet’ na strankach:

HT 7 — https://lwww.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/818/liga-starsich-
ziakov-7-rocnik/team/664389/hk-humenske-levy/Program#teamTabs
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HT 8 — https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/817/liga-starsich-
ziakov-8-rocnik/team/664382/hk-humenske-levy/Program#teamTabs

V sezdéne 2020/2021 sa v kategoriach starSich ziakov predstavili
hra¢i HK Humenské Levy:

HT 7 — Kubaniova Sona, Kaduk Branislav, Bratko Matej, Simkaninova
Katarina, Hitra¢ek David, Cerevka Ivan, Horvat Samuel, Jano$ov
Michal, Banik Michal, Beno Marek, Chautur Tomas, Jas§ Jakub, Piekar
Rastislav, Homol’a Robin, Marcin Adam

HT 8 — Foltan Dominik, Chovancova Nina, Sulak Lukas, Szabo
Roman, Grajcar Ondrej, Posta Filip, Kuruc David, Mackova Klara,
Simkaninova Katarina, Bernat David, Jano$ov Martin, Varga Filip,
Banik Jozef, Hudak Tobias, Kraus Hugo, Cerevka Patrik, Budaj Artur
Samuel, Hornak Patrik

Hlavny tréner: Mach Milan
Asistent: Sorokac Jozef
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Kategoéria — Kadeti:

Po vel'mi vydarenom zavere (aj ked’ Zial' nedohratej — bez troch
zapasov) sezony 2019/2020 sa praktlcky cely kolektiv byvalych
uspesnych  6smakov  stretol na
zahdjeni letnej pripravy zaciatkom
maja 2020 anaplno ,,zarezaval“ na
svojom hokejovom rozvoji Vv ramci
letnej pripravy az do konca jiina 2020.
Samozrejme ani  vjuli  hraci
neoddychovali, ale plnili tréningové
plany, ktoré im naordinovali ich
tréneri. Od zaciatku augusta sa zase
pokracovalo v riadnom tréningovom procese. Kadeti vyuzivali taktiez
ako aj ostatné kategérie $portoviska: ihrisko ZS Dargovskych hrdinov,
ihrisko s umelou travou za zimnym §tadiénom, telocviéiiu na ZS
Dargovskych hrdinov, plochu na zimnom s$tadion, posiliiovitu a bazén
na humenskej plavarni.
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V dioch 1.8. - 2.8.2020
sa naSi kadeti  zucastnili
hokejbalového turnaja  Mini
Vranov Cup. V skupine A sa
stretli s tradi¢nymi
hokejbalovymi klubmi | =sF
Medokys Martin, HBK
Humenské Levicata a HK SrSne
Kosice. Celkovo teda obsadili 5.
miesto na vyborne kvalitativne
obsadenom a vynikajico zorganizovanom hokejbalovom turnaji.

Kadeti rovnako ako aj Ziacke kategorie sa od 24.8.2020 do 28.8.2020
zacastnili celoklubového sustredenia v Aréne Sr$fov v KoSiciach.
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Posledny prazdninovy piatok a sobotu 28.-29.8.2020 priamo
V navdznosti na klubové sustredenie sa kadeti HK Humenské Levy
zlcastnili turnaja OFTUM CUP v Aréne Srsiiov v Kosiciach. Pre naSich
Levov to bola prakticky prva sktisenost’ s hokejom v tejto kategoérii. Bola
to zaujimava prilezitost’ a cenna sktisenost’ si zahrat' so 4 druzstvami z
prvej Sestky najlepSich kadetskych timov z minulej sezony. Levy
nastupili proti tradicnym "bastam" slovenského hokeja, ktoré dlhodobo
dodavaju hracov nielen do mladeznickych reprezentacii - HK Dukla
Trencin, HC Slovan Bratislava mladez, HK Mladez Michalovce a HC
Kosice. Sesticu doplnilo druzstvo Liba Academy (ktoré v tejto sezone
nastupilo do sut'aze dorastencov). Nase druzstvo sa pasovalo so supermi
statoCne, ale Sportovo treba uznat’, ze superi boli lepsi.
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V ramci pripravy sa kadeti stretli s na§im uZz klasickym stperom
z HK Mladez Michalovce ato dna 22.8.2022 na zimnom Stadione
v Michalovciach a 6.9.2022 na doméacom §tadiéne v Humennom.

Uz prvé kolo sutaze kadetov,
kde kvoli covidovym problémom
nepricestoval stper zHK SKP
Poprad naznacilo, Ze tato sezona
nebude priat’ sitaznym zapasom.
Nasim kadetom sa podarilo odohrat’
len jeden stitazny zapas a stt'az bolo
preruSend a neskor Zial’ aj skoncena.
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Hraci vsak nad’alej trénovali v zmysle platnych opatreni.

Velmi malou naplastou na tato ,nesezénu™ boli aspon
odovzdané¢ hokejky od SZIH anominacia naSich hracov Samuela
Simona a Marka Zidzika ako nahradnikov v nominacii reprezenta¢ného
druzstva SR 16 na Vycvikovy tabor v Namestove 13.05. — 16.05.2021

Vysledky a u¢inkovanie v kategorii kadetov v sezéne 2020/2021
je mozné si pozriet’ na stranke:

Kadeti — https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/814/liga-
kadetov/team/664236/hk-humenske-levy/Program#teamTabs

V sezdne 2020/2021 sa v tejto kategorii predstavili hraci HK Humenské
Levy:

Kadeti — Kubani Daniel, Trebunak Adam, Vizner Lukas, Mackova
Klara, Cima Benjamin, Lehet Matej, Petrak Samuel, Simon Samuel,
Bernat David, Janosov Martin, Zidzik Marko, Dura$ Oliver, Simkanin
Marek, Svida Dominik, Hudak Matur, Kelbel Pavol, Petija Richard,
Shcherbanych Oleksandr
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Hlavny tréner: Mach Milan
Asistent: Dzoba Erik

Aj ked’ by sa mozno zdalo, Ze ¢innost’ klubu HK Humenské Levy
sa v sezone 2020/2021 zastavila, nie je to celkom pravda. Nasi tréneri
boli nad’alej stale v kontakte so vSetkymi svojimi hra¢mi. Po tom ako dna
13.10.2020 na zaklade zasadnutia krizového Stabu mesta Humenné a na
zaklade rozhodnutia regionalneho uradu verejného zdravotnictva bol
zavrety zimny Stadion, sa hraci presunuli a trénovali v skupinkach po
Siestich vonku "na sucho". Nasledne po zavedeni obmedzeni pohybu
0s0b, nam ako aj vSetkym klubom bolo zvizom odporucané docasne
prerusit’ tréningovy proces. Na§ klub vSak uplne tréningovy proces
neprerusil, ale vyuzivali Sme moznosti, aké nam dana situacia a doba
umoznovala. Tréneri zacali s tréningovym procesom prostrednictvom
aplikacie Zoom, kde tréningy prebiehali online cez pocitace a mobily.
CvicCenia boli pripravované tak, aby ich bolo mozné vykonavat v
domacom prostredi. Va¢sinou to boli silové a stre¢ingové cvicenia, ale
samozrejme nechybali ani prednasky ohl'adne zdravého zivotného $tylu
a zivotospravy Sportovca. Taktiez boli trénermi vysvetlované rozbory
jednotlivych zépasov a ukazok, na ¢o sa jednotlivi hra¢i maji zamerat’
pri odstranovani chyb v ramci zapasovej praxe. Potom sa dalo trénovat’
po Siesti, kde sme operativne pristupovali k danej neprijemne;j situacii
a snazili sa dosiahnut’ to, aby vSetky deti nasho klubu trénovali ¢o
najviac, ako sa len v danej situacii dalo. Tréneri oznamovali presné
zlozenie skupiniek a podl'a situacie tieto upresiiovali v jednotlivych
tréningovych €asoch a v jednotlivych kategoriach.

Celkovu situaciu sme pozorne sledovali a v pripade uvol'nenia

opatreni pruzne reagovali na danu situdciu v suvislosti s tréningovym
procesom.

34



I@" JUNIOR SPORT KLUB plus, 0.z. - HK HUMENSKE LEVY

Samostatnou kategoriou pocas tohto obdobia boli brankari, ktori
sa aj so svojimi rodi¢mi, zacastnovali online tréningov a sedeni s
brankarskou legendou Janom Lasdkom. Takéto stretnutia sa
uskuto¢novali kazdy tyzden pocas prerusenia klasického tréningového
procesu.
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508

HK HUMENSKE LEVY V sezéne
2021/2022

Po nestastnej covidovej sezone sme ani necakali na oficialny
termin zaCiatku sezony 2021/2022, ale uz dna 23.4.2021 ihned’ po
uvolneni opatreni v suvislosti s pandémiou COVID-19 vsetci hraci
mladeznickeho hokejového klubu HK Humenské Levy naskocili do
tréningového procesu vo vonkajsich priestoroch. Deti sa mohli po dlhom
Case znova stretnut’, pretoze vacsina z nich dovtedy nenavstevovala ani
Skolu a tréningy takisto prebiehali iba v online priestore. S nadejou, ze
sa nebude uz nikdy opakovat’ stav z predchadzajucej sezony, aj ked
nejakym obmedzeniam sme sa nevyhli ani vsezone 2021/2022, sa
naStastie uz sezona aj zacala a aj ked’ nie celkom tplné v aprili 2022 sa
$portovo ukoncila.
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Zivot v klube

Dna 13.8.2021 v ramci Mestskych
Sportovych dni klub HK Humenské Levy
pripravil Den otvorenych dveri na Zimnom
Stadidne v Humennom v ¢ase od 13:00 hod.
Vsetkych malych fanasikov najrychlejsej
R sisesebers  kolektivnej hry, ktorych bavi pozerat' hokej
:”Z‘b?;“’ aktori si to chceli vysktsat na lade, sme to
-smeadorinabde o UMOZnili 8] nazivo. Kazdy slavny hra¢ zacinal
svojim prvym krokom. Mali zdujemcovia
dostali darceky — pexeso, samolepky, pravitka,
&) P vSetko na motivy humenského hokeja. Na

o A lade sa
im venovalo trio trénerov, aby im
bola  venovand  dostatocna
pozornost’ pri prvych krokoch

na l'ade.

Na zimnom S$tadiéne v
Humennom v dioch 18.8.-
21.8.2021 sme  privitali
reprezentaciu Slovenska SR
16, ktora sa zucastnila
vycvikového kempu, v ramci
¥ ktor¢ho si  reprezentacné
druzstva zahrali aj zapasy s
dorasteneckymi  druzstvami
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V ramci naborovej c¢innosti -
Pocas zapasu HC 19 Humenné - HK
Brezno 4:1 sa v prestavke predstavili aj
naSe nadeje z pripravky, ktori si zahrali
kratky modelovany zapas s cielom
prilakat’ aj d’alSie deti k hokeju.

Nakol'ko nasim cielom je stale skvalithovanie tréningovych
podmlenok a spestrenle hokejovej pripravy pre nasich zverencov, podali
——— E sme  si ,,Ziadost o prendjom
nebytovych priestorov v suteréne
Zimného Stadiona“ (byvaly
Bowling). Tieto priestory st
dlhodobo nevyuzité a chatraji.
NaSim cielom je tento priestor
zrekonStruovat’ tak, aby boli vhodné
na vyuzivanie pre naSu hokejovi
= mladez. Suterén by sa nasledne
vyuZival na precv1c0vame a zdokonal'ovanie streleckej zru¢nosti a prace
s hokejkou, gymnasticku pripravu deti, kruhové tréningy, ¢i spinningoveé
cvi¢enia. Pre trénerov tu
bude moZnost realizovat’
rozbory zapasov, besedy
a rézne  vychovno-
vzdelavacie  stretnutia.
Priestor budeme vyuzivat
celoro¢ne, teda aj pocas
letnej pripravy.
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Dna 10.11.2021 sa zacal korculiarsky vycvik pre predSkoldkov
Stkromnej materskej Skoly AURA, s ktorou ma na$ mladeznicky
hokejovy klub dlhoroénu pozitiviu spolupracu. Detickdm s prvymi
krokmi na 'ade pomahaju nasi tréneri pripravky a predpripravky. Ciel'om
tejto akcie bolo v priebehu desiatich VyCV1kovych hodin deti hravou

formou naucit’ zaklady korculovania, aby nemali strach postavit’ sa na
l'ad a zéarovenn im spestrit uz aj tak bohaty program, ktory im tato
materska Skola pontka. Pevne verime, ze niektoré z nich tato aktivita
oslovi natol’ko, Ze navstivia aj niektory z tréningov HK Humenské levy
pre zaciato¢nikov.

Nakol'ko od 24.11.2021 boli
zdovodu  covidovych  opatreni
pozastavené trénovanie, presli sme
na online tréningy. Nas klub sa uz pri
tychto opatreniach pripojil k podpore
spolo¢ného  stanoviska  piatich
Sportovych zvdzov  kolektivnych
Sportov. Trénovalo sa nasledne podla
platnych pravidiel v stlade
s celospoloéenskou situaciou aod
15.1.2022 sa opdt pomaly podla situacie v jednotlivych druzstvach
jednotlivych klubov rozbehli aj sut'azné zapasy...
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Zimné olympijské hry boli taktiez
lakadlom pre mladych hokejistov, a prave tento
Cas sme vyuzili na nabor deti do hokejove;j
pripravky, ktoré by sa chceli stat’ humenskymi
hokejovymi levmi. Aj bronzovy uspech nasich
hokejistov je urcite vybornou reklamou pre Sport
a dobrym dovodom vybrat’ si Sport a to prave
I'adovy hoke;j.

Pre vsetkych zaujemcov sme pripravili aj
prirucku — prvy tréning na lade, ktortt mlady
N AA.'A EQ® zdujemcovia dostah,“ ¢i uz na ,ngborovych
akciach, alebo na svojich prvych tréningoch.

MRSy . |
h\\ HK HUMENSKE LEVY
@ Uzitocné informdcie

V sobotnajsie predpoludnle 12.2.2022 sme sa stretli v
Medzilaborciach S
cielom spropagovat’
najrychlejsiu kolektivnu
hru na najvychodnejsej
ladovej ploche
Slovenska. Po dohode s
primatorom mesta sme
aj pre domacich

priaznivcov hokeja ~
uskuto¢nili  priatel'ské Winter Classic 2022 Medzilaborce
stretnutie trochu wﬁwmﬂvmwmiémﬁ Lavy P86
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netradi¢ne ,,pod holym nebom* pre deti z pripravky — kategorie 3. a 4.
ro¢nika.

Po skonceni zapasu nasi mladeznicky tréneri eSte pripravili pre
domaécich tréningové stanovistia na precvi¢enie ich hokejovych
zru¢nosti.

Verime, Ze aj tato akcia nabudi deti v tomto regione — prilaka ich
k hokeju a prispeje k rozsireniu hokejovej zakladne a vybudovaniu
hokejového klubu v Medzilaborciach. Reportaz z tejto akcie odvysielala
vo svojom vysielani aj TV JOJ.

V sobotu 30.4.2022 sa uz tradi¢ne

¥ aj nasi hokejisti zapojili do vyzvy mesta
Humenné KAZDE VRECE SA POCITA a
pomohli vy¢cistit’ Sidlisko pod Sokolejom.

TaktieZ nesmieme zabudnit' ani projekt SZLCH serial Hokejova
republika, kde v jednej Z c ti byvala hokejlstka Edita Rakova previedla
ik . Pk A zakutiami nasho hokejového
< Klubu a zimného Stadiona v
Humennom. V uvedenom

seriali aj na§ manazér Ing.
Déavid Godzak predstavil nas
mlady klub a moZnosti pre
mladych zaujemcov a ich rodicov, ako zacat’ s hokejom v nasom klube
HK Humenské Levy.

LUKAS PELC i - EDITA RAKOVA
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V marci 2022 z dévodu nest’astnej
vojny v naSom susedskom State Ukrajine,
sme boli osloveni S pomocou pre mladého
9 — ro¢ného nadejného hokejistu Matviiovi
Yanenkovi, kde hlavne tréner pripravky

A &= Erik Dzoba, . .

jeho asistenti
Jaroslav
Sinansky, Ivo
Fedorko
a veduca
druzstva
Maria
Mackova sa tejto ulohy zhostili ako
spravni profesionali a l'udia, ktori vedia
pomdct’ v nudzi a zapracovali tohto hraca
do tréningového procesu nasho klubu.

V ramci ukoncenia sezony, ako uz
tradi¢ne, prebehla v Jasenove na ihrisku
dna 30.4.2022 akcia, kde pre vsetkych
zucastnenych, ¢i uz malych alebo
velkych  bol pripraveny Sportovo
& zabavny program a pohostenie.
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Kategoria — predpripravka HPP (-2:

Letnu pripravu sme zacali uz v maji a ukoncili sme ju koncom
juna 2021. Zapojilo sa do nej cca 50 najmensich hokejistov. Tréningy
pre tato kategoriu sme mali minimalne dvakrat na suchu na ihrisku ZS
Dargovskych hrdinov, na ihrisku sumelou travou za zimnym
Stadionom, V telocviéni na ZS Dargovskych hrdinov a aj na ploche
humenského zimného Stadiona a d’al$i minimdlne jeden tréning v tyzdni
bol na l'ade vo Vranove nad Topl'ou. Tréningy boli zamerané, ako to uz
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byva pri najmensich na hry, obratnost’, koordinaciu a zéklady Sportovej
pripravy.

Na doméaci lad  sme
vykoréul'ovali 9. augusta 2021, kde
tréningové dni boli Pondelok, Utorok
a Stvrtok. Tréningov sa zadastiiovalo
5 az 7 trénerov, kde kazdy mal svoje
stanoviSte, na ktorom zdokonaloval
malych hokejistov v danych
¢innostiach podl'a pokynov hlavného
trénera.

Vd’aka ndborom, ndborovym akcidm a reklame klubu, sa nam
zvysoval aj pocet deti. Stavalo sa, Ze na I'ade ich bolo okolo 70 plus starsi,
ktori zacali s hokejom neskor. Druhaci, ktori chodili aj ako ostarSeni na
zapasy hokejovej pripravky HP3, uz po novom roku pravidelne
navSstevovali tréningy hokejovej pripravky. Tréningova ¢innost’ zial’ tiez
bola prerusend, ale v januari sme opéat’ pokracovali v plnom tréningovom
procese. Celkovo sa v danej sezone v tejto
kategérii - vystriedalo okolo 100 deti.
Nakol’ko vieme, ze deti v tomto veku si len
hladaja  svoj Sport, ktory im bude
vyhovovat, je pre nas vel'mi potesujuce, ze
vacSina sa  rozhodla  pokracovat
V S§portovani prave v I'adovom hokeji
a v nasom klube. Budeme sa ich tu snazit’
vychovat’ ¢i uz po l'udskej, ale aj Sportovej stranke a verime, Ze sa budu
teSit’ a mat’ radost’ z pohybu, z hry, z kolektivu, z 'adu a zo Sportu.
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Ked’ze tato kategoria eSte nehrd sut'azné zapasy, snazili sme sa
pre nich organizovat’ na spestrenie turnaje a zapasy s okolitymi klubmi,
ako Michalovce a Vranov nad Topl'ou, alebo medzi sebou.

V nedelu 25.9.2021 si na$i predpripravkari HPP2 zahrali v
priatel'skej atmosfére s druzstvami rovesnikov z HK Mladez
Michalovce. Tréneri Erik Dzoba a Vladimir Copak rozdelili hra¢ov do
dvoch vyrovnanych druzstiev a aj ked’ je samozrejmé, Ze nejde o
vysledky, nase levicata sa
tesili z vyhier. VSetci
zuCastneni  odchadzali s
dobrymi  pocitmi, lebo
najkrajSie na  takychto
akciach je radost’ deti z
pohybu, z kazdého
podareného  zakroku, z
kazdej strely, prihravky,
streleného goélu a hlavne
radost byt v kolektive s
kamaratmi.

Zostava - HK Humenské Levy ZIti:

Dankovi¢ Pavol - Harakal’ Matas, Adamov Jakub, Sabli¢-Krisko Oliver,
Kaduk FrantiSek, Halicky Michal, Mikovéa Eliska, Stekla¢ Maxim,
Chrabacka Jakub, Runaninova Nina

Tréner: Dzoba Erik

Zostava HK Humenské Levy modri:
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Jen¢ik David - Blaz Robert, Rabajda Adam, Babjak Lukas, Kortus Filip,
Goga Marko, Rufianinova Nikol
Tréner: Copak Vladimir

Dna 9.3.2022 si boli nase levicata predpripravka - 2. a 1. ro¢nik
zmerat’ sily so svojimi rovesnikmi
z Vranova v ich domacej STD §
aréne. Deti predviedli pred zrakmi
svojich rodicov vsetko, ¢o sa °?
doteraz na tréningoch stihli naucit’,
i8li do kazdého suboja naplno a
samozrejme nechali na 'ade vSetky
sily. Niektori mali na sebe sut'azny
dres po prvykrat, co bolo pre nich
motivaciou naviac. Hoci neslo o m= IR
vysledok, kazdy vsieteny gol nalezite oslaV1h a nechybala ani spontanna
radost’ po konecnom hvizde.

Zostavy:

2. ro¢nik: brankar Dankovi¢ Pavol

hraci: Blaz Robert, Kortus Filip, Korba Simon, Harakal’ Matas, Kaduk
FrantiSek, Rabajda Adam, Mikova EliSka, Goga Marco, Halicky Michal,
Stefan Richard, Sabli¢-Krisko Oliver

Tréner: Dzoba Erik

1. ro¢nik: brankar Petko Erik

' hradi : Stekla¢ Maxim, Adamov Jakub,
Kunec Karol, Dubas Daniel, Chrabacka
| Jakub, Sabo Maxim, Rufianinova Nikol,
Runaninova Nina, Slepak Matus, Majernik
Gregor, Duch Marek, Sepel'a Matej
Tréner: Fedorko Ivan

Spolo¢ny zapas deti predpripravky HK Humenské Levy sa na
nasom zimnom Stadione uskutocnil 6.4.2022. V spolocnom zapase deti,
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ktoré eSte nenastupuju v ziadnej hokejovej sut'azi boli rozdelené do
dvoch rovnocennych druzstiev. Deti obleCené v ozajstnych zapasovych
dresoch, predviedli rodicom a pribuznym celé svoje korculiarske
umenie, vsetko, Co sa na doterajSich tréningoch naucili. Zapaleni do hry
vObec nevnimali okolie, sustredili sa len na dianie na l'ade. Snaha a
usilovnost’ na oboch strandch bola neuveritelna, kazdy podal
stopercentny vykon. Po trojtretinovom zépase nasledovali samostatné
najazdy. Bolo jedno, ktori vyhrali, po skonCeni zapasu sa vsetci tesili v
hluciku so svojim brankarom. A o to nam vlastne v naSom klube, aby
deti v tejto kategorii, ale aj neskor, nepoditali skore, ale tesili sa z

kazdej spolo¢nej chvile na l'ade, aby sa tesili do hokejového kolektivu a
po zapase, ¢i turnaji ich bola ,,plna Satna“. Vsetci urcite nenechali nikoho
na pochybdch, Ze sa stant ozajstnym postrachom hokejovych stiiperov.

V sobotu 9.4.2022 sa na
humenskom  zimnom  Stadidone 5™
konal 4. ro¢nik hokejového turnaja
JARKOP CUP. Predstavilo sa na

sty JARKOP CUP 2022

TURNAJ HP2

sosora 10:00

ZIMNY STADION

nom 8 druZstiev hokejovej
predpripravky  —  kategoria HLAVNY SPONZOR
druhdkov. Humenské farby hdjili (HKM =amors
dve druzstva ,zIti“ a ,,modri“. . O 8 ®

Dalsimi  tcastnikmi  boli  dve
druzstvd z Michaloviec ,,oranzovi a ,,¢ierni* z KoSic prisli HK Sr$ne
,biely* a , Cierni“, d’alej druzstvo LIBA ACADEMY a SPIS INDIANS
z Levoce.

Turnaj sa zacal stretnutiami v zadkladnych skupinach, kde si
humenski zverenci pocinali suverénne a obe druzstva svoje skupiny
vyhrali.

V nadstavbe potvrdili svoju dominanciu a zvitazili s druhymi
celkami z opacnych skupin. Zasluzene sa tak dostali do finale. Kto ¢akal
exhibicny findlovy zapas, musel zostat’ zaskoCeny. Deti si vObec ni¢
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nedarovali, bojovali na 100%, nechali na lade vSetky svoje sily a
srdiecko. Tesit’ sa mohol len jeden, a tak si prvenstvo z turnaja odnieslo
druzstvo ,,zItych®.
Pod’akovanie za celi krasnu akciu
'!!!!l !W’ 'lm patri hlavne sponzorovi turnaja firme
3 8 JARKOP, mestu Humenné, SZLH, vedtcim
@ druzstva p. Zuzke Kadukovej, Majke
B Mackovej, rodiCom, ktori nachystali rdzne
pokrmy, trénerom za skveli pripravu a
motivovanie deti a vSetkym, ktori prispeli k
organizacii turnaja.

2 =JARKOP =%

L. ROCNIK HOKEJO
VEHO TURNA
O POHAR FIRMY JARKOP i

[
' JARKOP HOCKEY SHOP HUMENNE

Hodnotenie hlavného trénera Erika Dzobu: ,,Pred turnajom sme
si dali tajny ciel, dostat’ obe druzstva do findle, ¢o sa ndm nakoniec
podarilo a sme vel'mi radi. HK Humenské levy ako jediny ucastnik z
klubov, ktoré mali dve druzstva, hrali na vykonnostne rovnocenné timy,
pricom HK Sr$ne, ¢i HK Michalovce hrali na vykonnostne silnej$i a
slabsi vyber. Chcel by som sa pod’akovat’ vSetkym, ktori sa postarali o
bez problémovy chod turnaja a d’akujem este $pecialne mojim asistentom
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predpripravky a pripravky, ze sa nam podarilo dostat’ humensky hokej v
tejto kategodrii na takuato troven.*

Zostava HK Humenské levy ,Z1ti*: Pavol Dankovi¢, David Jenéik —
FrantiSek Kaduk, Michal Halicky, Maxim Stekla¢, Jakub Chrabacka,
Matus Harakal’, Adam Rabajda, Oliver Sabli¢-Krisko, Daniel Daiio.
Zostava HK Humenské levy ,,Modri“: Erik Petko — Eliska Mikova,
Simon Korba, Filip Kortus, Marco Goga, Richard Stefan, Jakub
Adamov, Maxim Sabo, Robert Blaz.
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Vyjadrenie hlavného trénera Erika Dzobu
k sezone 2021/2022 v tejto kategorii:
,Letni pripravu sme zacali 3. maja 2021,
kde tréningové dni boli pondelok a streda.
Na trénovanie sme vyuzivali ihrisko ZS
Dargovskych hrdinov, telocviéiiu na ZS
Dargovskych  hrdinov  aaj  plochu
humenského zimného Stadidona. Taktiez sa
niektori z danej kategdrie zlcastiovali aj
tréningov na l'ade vo Vranove nad Toplou.
Na TI'ad sme vykorculovali 9. augusta 2021,
tréningy boli vedené formou stanovist, kde
kazdy tréner mal na starost’ deti na svojom stanovisti. Trénerov na l'ade
bolo od pat’ do sedem a tiez nam chodili vypomahat’ kadeti. VelI'mi ma
tesi, Ze sa ndm na tréningoch na l'ade zucastiiovalo od 50 az do 75 deti
naraz, plus starsi zaCiato¢nici. Dokopy sa ndm ,,pretocilo® za sezonu cca
100 deti.

Chcel by som este raz vyzdvihnit' doméci turnaj JARKOP CUP,
ktory pre nds dopadol vyborne, ked’Zze sa obe naSe druzstva dostali do
finale a brali sme najcennejsie kovy.
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Pocas roka sme sa stretli eSte srovesnikmi z Michaloviec
Vranova nad Topl'ou a TrebiSova. Chcel by som pod’akovat vSetkym
detom, rodi¢om, svojim asistentom, ze v tejto kategorii sa nam dari, aj
napriek covidovému obdobiu, to ¢o v Humennom uz dlho nebolo a to
masovy zaujem o l'adovy hokej v tejto kategorii.*
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Kategoria — hokejova pripravka HP 3-4:

Letnu pripravu sme zacali uz v aprili 2021, po ukonéeni covidovych
opatreni a ukoncili sme ju koncom jina 2021.

Tréningy sa prebiehali pre tato kategoriu ,,na suchu® na ihrisku ZS
Dargovskych hrdinov, na ihrisku sumelou trdvou za zimnym
stadionom, V telocviéni na ZS Dargovskych hrdinov, kolieskové koréule
na laboreckej hradzi aaj na ploche humenského zimného Stadiona
a taktiez tréningy na 'ade vo Vranove nad Toplou.

Na domdci lad sme vykorCulovali 9. augusta 2021, kde
tréningové dni boli Pondelok, Utorok, Stvrtok a Sobota.
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Letnt pripravu tréneri sprijemnili pripravkarom aj vyletom na
Jasenovsky hrad.

L 4 ~

Po julovej prestavke tréningovy proces pokracoval v auguste a to
pre druzstvd HP3 a HP4 aj pripravnymi zépasmi, v ktorych sa postupne
stretli na Humenskom zimnom S$tadiéne 22.8.2021 s druzstvami HK
Mladez Michalovce, v STD Aréne vo Vranove nad Topl'ou s druzstvami
HC Bulls Vranov 1.9.2021 av Michalovciach opat s HK Mladez
Michalovce dia 5.9.2021.

DIGITAL PRINT HousEe

REKLAMNE SLUZBY - GRAFICKE $TUDIO - VYROBA - MONTAZE

Vodarenska 2, 040 01 Kosice
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Nasa pripravka HK Humenské Levy - 4. ro¢nik si v stredu 25.8.2021 isla
zmerat’ svVoje sily na vel'mi dobre obsadeny turnaj do Kosic, kde sa v
Aréne Srsnov ziSlo celkovo 12 druzstiev vratane vychodniarskej Spicky
z HC Kosice, ¢i HK Poprad. Vo svojej skupine odohrali nasi zverenci
celkovo 5 zépasov postupne s HKM Michalovce, Sr$ne Kosice, Presov
Penguins, HC Fregas Vel'ky Krtis a HK Poprad.

Aj naSe mladSie druZstvo
pripravky HK Humenské Levy - 3.
ro¢nik sa v pondelok 30.8.2021
zucastnilo kvalitne obsadeného
turnaja pripraviek HP3 v Aréne |
Srsnov v Kosiciach. Na turnaji sa
ziSlo celkovo 10 druZstiev z celého
vychodného Slovenska. V skupine
A sa odohrali zapasy proti
rovesnikom z HK  Mladez
Michalovce black, Presov Penguins, HK Sr$ne KoSice white a HK
Poprad blue.

Napriek preruseniu sezony pocas decembra nase dve druZstva
HP3 ZIti a modri a druzstvo HP4 odohrali vSetky svoje sut'azné zapasy.
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Hokejova pripravka - HP4:

V druzstve hokejovej pripravky HP4 reprezentovali klub HK Humenské
Levy v sezone 2021/2022 hraci:

Chromy Richard, Pop¢adkova Nela - Danko Samuel, Bonko Viliam,
Kova¢ Damian Rastislav,

Mihalov TadeaS, Homol'a Eric, Mackova Tatiana, Macko Timote;,
Surina Simon, Kovagik Martin, Boiiko Matus, Simurda Ben

Tréneri: Dzoba Erik, Fedorko Ivan, Sihansky Jaroslav

Veduci druzstva: Mackova Méria

Pocet zapasov: 16

Pocet vyhier: 7, Pocet remiz: 3

Skore: Pocty strelenych, obdrzanych golov sa Vtejto kategorii
neuvadzaju.
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Podrobnejsie informacie na stranke:
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/862/liga-pripraviek-p3-
vychod/team/665423/hk-humenske-levy

Hokejova pripravka - HP3:

V  druzstvaich  hokejovej
pripravky HP3 — ZIti a modri,
reprezentovali  klub HK
Humenské Levy v sezdéne
2021/2022 hraci:

Popcakova Nela, Dankovic¢
Pavol, Brek Hugo, Jencik
David - Kislikova Marianna,
Harakal’ Matas, Blaz Robert,
Simurda Filip, Kaduk FrantiSek, Goga Marco, Kortus Filip, Hudak
Ondrej, Chomani¢ Boris, Halicky, Michal, Kova¢ Damian Rastislav,
Bic¢ej Maxim, Berilla Alex, Hrubovsky Juraj, Macko Timotej, Andrejco
Pavol, Sabli¢-Krigko Thomas, Juhasz Alex, Surina Simon

Tréneri: Dzoba Erik, Fedorko Ivan, Sifiansky Jaroslav

Veduci druzstva: Kadukova Zuzana, Kislik Cubomir

Pocet zépasov: 28

Pocet vyhier: 18, Pocet remiz: 4

Skore: Pocty strelenych, obdfzanych golov sa Vtejto kategorii
neuvadzaju.

Podrobnejsie informécie na stranke:
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/859/liga-pripraviek-p4-
vychod/team/665403/hk-humenske-levy
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Vyjadrenie hlavného trénera Erika Dzobu ksezone 2021/2022
V kategorii pripravky:

,Druzstvo HP4 sa vprvej
polovici  sezony  stretavali
turnajovo s druzstvami HK
Mladez Michalovce orange a
black, MSKM Trebisov a HC
Bulls Vranov. V druhej polovici
to boli timy HK Srsne Kosice zIti
acierni aliba Academy 11
Kosice. Pocas ligy sme sa
prezentovali slusnymi vykonmi a mia ako trénera tesi, Ze sme sa mali
moznost konfrontovat’ a odohrat’ tazké zapasy proti vynikajucim timom.
Som réd, Ze posledny turnaj v Aréne Sr$tiov ndm vysSiel a pripisali sme
si obidve vyhry. Hlavne ma tesi
nasadenie do poslednej sekundy,
ked’ vitazny g6l sme dali takmer so
zaznenim zaverecného klaksonu.
TaktieZ dve druzstva pripravky HP3
(zIti a modri) sa stretavali so silnymi
stipermi a to v prvej polovici s HK
b~ Mladez Michalovce orange a black
a HC Bulls Vranov a Vv druhe;j ¢asti sezény s timami HK Srine Kogice
ZIti a ¢ierny a HC Bulls Vranov. V lige sme predvadzali dobry hokej
proti vel'mi silnym druZstvdm a teS§i ma hlavne vykon na poslednom
turnaji, kde naSe druZstva si siahli na dno svojich sil a uhrali nadherné
zapasy s vitaznym koncom.

Pocas sezony bola mimoriadne vydarena akcia zapas pod holym nebom
vV Medzilaborciach, kde si naSe levy z pripravky zahrali medzi sebou.
Velmi ma teSia vykony v niektorych zépasoch aaj skutocnost, Ze
vykony deti mali stipajicu tendenciu. Bez toho, aby som niekoho
menoval, niektori ma vel'mi prekvapili vykonnostnym skokom oproti
zaCiatku sezony. Stile sme vSak na zaciatku ich hokejového vyvoja
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avieme, ze musime vypilovat kor¢ulovanie eSte na vysSie Urovne
a Vv hernych ¢innostiach jednotlivca musime byt rychlejsi, lebo moderny
hokej je vel'mi rychly a dynamicky Sport, kde aj stotinové zavahanie vas
moze pripravit’ o Sancu na skérovanie, alebo naopak sposobit’ Sancu pre
supera.

Miia osobne napliiiaj velkou spokojnost'ou poéty deti na tréningoch, kde
dafam, ze tento trend bude pokracovat’ a spolocne vratime humensky
mladeznicky hokej na miesta, kde by mal patrit’.*
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Kategoria — mladsi Ziaci HT5-6:

Letna priprava zacala 23.04.2021, a
vramci nej sme Vv priebehu dvoch
mesiacov, uz v prijemnych letnych
podmienkach, ziskavali kondiciu
obratnost'ou, vybusnostou, dynamikou a
silou. Do tohto procesu sme zaradili
kolieskové korcule, bicykle, loptové,
$portové hry. Této priprava bola dopliiana
tréningami na lade vo Vranove nad

Toplou.
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Po julovom prazdninovom oddychu sme uz v auguste trénovali
na domacom l'ade od 9.8.2021 po pit’ tréningovych jednotiek v tyzdni.
12.8.2021 a 2.9.2021 si hraci vyskusali pripravné zépasy so supermi HC
Bulls Vranov a Liba Academy 11 Kosice.

V diioch 20.8.-21.8.2021 sa druzstvo HT6 zicastnilo turnaja
Vv Aréne Sr$nov kde sut’azili s druzstvami klubov MSKM Trebisov, HK
Sabinov, HK Mladez Michalovce, Liba Academy 11 KoSice a HK Sr$ne
Kosice.

V tejto kategorii sme sa nakoniec rozhodli prihlasit’ len jedno
druZstvo a to do stt’aze HT6, pricom do sit'aznych zapasov nastupovalo
aj viacero ostarSenych piatakov.

Sttazné obdobie sa zacalo 15.9.2021 a zial' zase muselo byt
prerusené koncom novembra 2021 a naplno sa prakticky rozbehlo az od
15. januara 2022. Napriek

tomu sme aj v tejto tazkej - ‘""
situdcii hl'adali moZnosti, ako g —ﬁr-.ﬁi,‘__“ ey
sa dostat’ k pohybu, aby sme - & IM
hracov udrziavali v LR ®

tréningovom procese. Vyuzili

sme moznost’
trénovania prostrednictvom
ZOOM alebo v malych
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skupinkach, vyuzivali sme kolieskové korcule, turistiku a vsetko to, ¢o
nam umoznili hygienické opatrenia.

Zaver sezony sme si sprijemnili prijemnym posedenim deti, rodiov,
trénerov a vedenia klubu pri gul’asi.

Mladsi ziaci — hokejova trieda 6:

V druzstve mladsich ziakov HT6 reprezentovali klub HK Humenské
Levy v sezone 2021/2022

hraci:

Ivan Tomas, Lavrik Samuel — Benejova Hana, Kislikova Katarina,
Gillova Anna, Ratkos David, Bil'o Adam, Sabo Miroslav, Packo Matus,
Forrai Radko, Malina Cudovit — Hirjakova Alexandra, Jun Filip, Bardzak
Daniel, Papaj Lukas, Pop&ak Ondrej, Cernicky Samuel, Rus¢ak Marcus,
Janik Maros, Jarina Teo, Kubela Jakub

Tréneri: Sorokaé Jozef, Sinavsky Jaroslav

Veduci druzstva: Sabo Miroslav

Pocet zapasov: 18

Pocet vyhier: 1

Skére: Pocty strelenych, obdrzanych golov sa Vvtejto kategorii
neuvadzaju.

Neodohrané zapasy: 8

Podrobnejsie informdcie na stranke:
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/855/liga-mladsich-
ziakov-6-rocnik/team/665335/hk-humenske-levy
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Vyjadrenie hlavného trénera Jozef Sorokaca
Kk sezéne 2021/2022 v tejto kategorii:

»lato sezéna bola poznaend pandémiou
Covidu a s tym suvisiacimi obmedzeniami —
neabsolvovanie tréningov a neodohranie
vSetkych planovanych zapasov.

Aj napriek tomu, ze sme kvoli pandémii
Covidu trénovali a hrali zapasy obmedzene,
moézem tato sezonu hodnotit’ tak, ze vSetky
deti sa niekde posunuli, niektori viac, ini
menej, ale v celkovom hodnoteni sme o krok
vpred. Stale je v§ak na ¢om pracovat’, a preto
sme zacali novl sezonu s plnym nasadenim. 5
Co sa tyka vykonnosti jednotlivych hracov,
bude vyhodnotenie vystupnymi a vstupnymi testami, kde si jednotlivi
tréneri porovname napredovanie hra¢ov po letnej priprave a pred
pripravhym obdobim, ktoré za¢ne auguste 2022. Pevne verim,
7e situacia s covidom sa uz nebude opakovat’ a d’al$iu sezonu zaéneme
v plnom nasadenti, v zdravi a bez akychkol'vek obmedzeni.*
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Kategoria — starsi Ziaci HT7-8:

Sezona 2021/2022 odstartovala ako bolo uvedené uz v aprili,
konkrétne 23.4.2021, ihned’ po uvolneni opatrenl letnou prlpravou
Tréningy prebichali na roznych S8 :
miestach: Thrisko ZS Dargovskych
hrdinov, ihrisko s umelou trdvou za
zimnym $tadiénom, telocvi¢hia na ZS
Dargovskych  hrdinov, kolieskové |
korcule na laboreckej hradzi, na
ploche humenského zimného Stadiona,
Vv posiliiovni a taktiez tréningy na l'ade
vo Vranove nad Toplou.

Regeneraciu sme absolvovali raz do tyzdia na plavarni. K letnej
priprave pristupili vsetci zodpovedne a dochadzka bola na vybornej
urovni.

Po skonceni letnej pripravy nasledoval volny jul a od 1.8.2021
sme zacali predsitazné obdobie, kde od 9.8.2021 sa zacala priprava uz
aj tréningami na lade Hréci absolvovali dvojfazové tréningy na l'ade,

¥ ™  plus po tréningu na lade vzdy
/ nasledoval tréning na suchu,
. alebo regeneracia na plavarni.

MIGAL Bus

V predsitaznom obdobi
hra¢i  jednotlivych druZstiev
HT7 aHT8 absolvovali
niekol’ko pripravnych zapasov,
kde mimo nizSie spomenutého
sustredenia v Liptovskom
Mikulasi aturnajov odohrali
14.8.2021 pripravné zépasy s druzstvami HK Mladez Michalovce v
Michalovciach, 20.8.2021 HTS8 pripravny zapas s Liba Academy 11
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Kogice v Cani, 21.8.2021, obidve druzstvda doméce pripravné zépasy
s HK Mladez Michalovce, 24.8.2021 a opit’ doma sa stretli obidve
druzstva s rovesnikmi MSKM TrebiSov, d’alej 2.9.2021 HT8 doma s
Liba Academy 11 KosSice a4.9.2021 HT7 na domacom Tade
s rovesnikmi z HC Bulls Vranov.
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V nedel'u a pondelok 15.8.-16.8.2021 sa hraci nasich druzstiev
HT7, HT8 a Kadetov vybrali obohatit’ si svoju pripravu na Stredné
Slovensko, aby sa mohli porovnat’ aj so stipermi, s ktorymi sa bezne vo
svojich sutaziach nestretdvaji. V nedelu na zimnom Stadiéne Vv
Ruzomberku si zahrali druzstvda HT7 a HT8 s rovesnikmi MHK
Ruzomberok. V pondelok v
Jan Laco Aréne v Liptovskom Mikulasi sa stretli nase druzstva s
druzstvami MHK Dolny Kubin.

Druzstvo HT7
Vv ditoch 28.8. - 29.8.2021 sa
zGCastnili tradi¢ného turnaja S
na zimnom Stadione e
v Michalovciach  Fannsport
Cup 2021, kde sa stretli so
supermi HK Mladez
Michalovce, HK  Spisska
Nova Ves, HA Slavia PreSov
a Mladez HC 46 Bardejov.
Napriek iba jednej prehre a trom vyhram kvoli pasivnejSiemu skore nase
Levy skoncili na tretom mieste.

Starsi ziaci HT8 HK Humenské Levy sa stretli v poslednych
prazdninovych dioch 31.8.-1.9.2021 na turnaji Glass4YOU CUP 2021 v
aréne Srsnov \% Kos101ach kde sa stretli s timami z vychodného

S Slovenska vo svojej vekovej
kategérii. ~ Postupne  si
zmerali sily s druzstvami:
MSKM Trebisov, Presov
Penguins, ¥ HK  Mladez
Michalovce, Liba Academy
11 Kosice a HC Kosice. Po
vybornych vysledkoch a vykonoch obsadili kone¢né druhé miesto.
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Sutazné obdobie zacalo 15.9.2021, kde obidve druzstva
zaznamenali vysoké vyhry nad svojimi supermi a to HT7 vonku s MHK
Kezmarok a HT8 doma s MSKM TrebiSov. Sezoéna pokracovala az do
konca novembra, kedy kvoli covidovym opatreniam sa stutazné, ale aj
tréningové obdobie nacas prerusilo. Sut azné obdobie bolo obnovené
15.1.2022 a chvalabohu
pokracovalo az do ukoncenia
sezony, do marca a aprila
2022 podla rozpisu sutazi.
Druzstva sa nevyhli ani |
zbyto¢nym zavéhaniam, ale
zase HT8 prekvapila hlavne
Vv zépasoch proti HC KoSice. .
V niektorych zépasoch podali "'7’
aj HT7 aj HT8 vynikajlce S
vykony, ktoré vSak dost’ nekonzistentne striedali so zjavne slabsimi. Ako
pocas celej covidovej sezdny sa druzstva ,,borili* s neti¢ast'ou niektorych
hracov, o sa pri naSej, nie az tak velkej zdkladni odrazilo na
spominanych vykonoch.

Este v priebehu sutazného obdobia sa
cez vikend 25.-27.3. druzstvo naSich
siedmakov zlcastnilo hokejového turnaja ,,0
Stit mesta Krnova®. V priebehu tychto troch
dni odohralo dvanast’ kvalitnych stretnuti so
supermi z Piest’an, Tébora, Opavy, Havifova a
domaéceho Krnova.

dez

MEZINARODNIHO TURNAJE ZAKU ROC. 2008 V HOKEJI
’ 0 sm MESTA KRNOVA'

i '3?&"
o o =
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Nasledne vikend 1.4.-3.4 patril vo Frydku Mistku ziackemu
hokeju. Na kvalitne obsadenom turnaji desiatich druZstiev pre ro¢niky
narodenia 2007 a 2008 sa predstavili aj naSi 6smaci. Uz tyzden pred
samotnym turnajom sa druzstvo borilo s absenciami lidrov timu. Dlhsie
pre zdravotné problémy chybal Samuel Horvat, Toma§ Chautur sa
z&astnil tyzditového vyberu vo Svédsku a na poslednu chvil'u sa zranila
aj Klara Mackova. Druzstvo tak Startovalo na turnaji v zna¢ne oklieStene;j
zostave. Aj napriek tymto skutocnostiam pocas turnaja poctivo bojovali,
snazili sa a
vykonnostne sa
! vyrovnali  polovici
svojich stuperov. V
zakladne;  skupine
odohrali tri kvalitné a
vyrovnané¢  zapasy,
vyraznejSie nestacili
len na neskorSich
vitazov — doméace
HC Rysy. V stibojoch
0 umiestnenie uZ
nas$im zverencom doSli fyzické sily a zépasy nezvladli vel'mi podla
svojich predstav.

68



I@" JUNIOR SPORT KLUB plus, 0.z. - HK HUMENSKE LEVY

Vyjadrenie hlavného trénera Milana Macha k sezone 2021/2022 v tejto
kategorii:

»lieto dve sezony sa hodnotia tazko nakolko hlavne minuld sezona
skoro nebola a poslednd sezdna bola tiez preruSena Covidom. Za vel'ké
pozitivum hodnotim pripravu, kde
sme dokédzali odohrat velké
mnozstvo pripravnych zapasov a
uréite hlavne trip na strednom
Slovensku, kedy deti odohrali
zapasy s muZzstvami, s ktorymi sa v
sut’azi nestretavaju a eSte aj travili
cely cas spolu, ¢i na Stadionoch,
alebo aj na hoteli. Da sa povedat,

Ze sutazne sme zacali fungovat az od j Januara kedy sa to vSetko nanovo
rozbehlo. Je pred nami obdobie, kedy musime dobehnut’ skoro celé dve
stratené sezony, ale je to v silach a schopnostiach deti, aby vsetko zvladli
a aj strateny ¢as spdsobeny pandémiou dobehli.*
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I8

Starsi ziaci — hokejova trieda 8:
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V druzstve starSich ziakov HTS8 reprezentovali klub HK Humenské Levy
v sezéne 2021/2022

hraci:

Kubaniova Sona, Chovancova Nina, Koval¢in Tomas — Bratko Matej,
Cerevka Ivan, Hitratek David, Kaduk Frantisek, Mackova Klara, Jas
Jakub, Mojdis Simon, Rec¢ny Oliver, Simkaninovéa Katarina — Chautur
Tomas, Horvat Samuel, JanoSov Michal, Banik Michal, Beno Marek,
Homol'a Robin, Vateha Viktor, Piekar Rastislav, Boris Simon, Danko
Richard, Godzak David

Tréneri: Mach Milan, Sorokac Jozef

Veduci druzstva: Beno Cubomir

Pocet zapasov: 21

Pocet vyhier: 9

Skore: 119:142

Neodohrané zépasy: 10

Podrobnejsie informécie na stranke:
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/853/liga-starsich-ziakov-
8-rocnik/team/665313/hk-humenske-levy
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V druzstve starSich Ziakov HT7 reprezentovali klub HK Humenské Levy
v sezéne 2021/2022

hraci:

Koval¢in Tomas, Behun Branislav, Ivan Tomas — Benejova Hana, Re¢ny
Oliver, Kucik Harding Adrew Simon, Rosik Adam, Dirbdk Jakub —
Hirjakova Alexandra, Boris Simon, Danko Richard, Godzak David,
Harvilik Martin, Papaj Marién, Cekovsky Jakub Oliver, Jun Filip,
Dubiak Simon, Bilo Adam, Kucik Harding Robert, Jarina Teo

Tréneri: Mach Milan, Sorokac Jozef

Veduci druzstva: Rosik Robert

Pocet zapasov: 17

Pocet vyhier: 5

Skore: 99:102

Neodohrané zapasy: 7
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Podrobnejsie informacie na stranke:
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/854/liga-starsich-ziakov-
7-rocnik/team/665226/hk-humenske-levy
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Kategéria — Kadeti:

74



i HuMERSH
JUNIOR SPORT KLUB plus, 0.z. — HK HUMENSKE LEVY

Dna 23.4.2021, ihned’ ako nédm to po
uvol'neni opatreni dovolila covidova situacia
sme zacali s letnou pripravou, do ktorej sa
zapojili vSetci do uvahy pripadajuci hraci HK
Humenské Levy v danej vekovej kategorii.
Tréningy prebiehali na réznych miestach:
Thrisko ZS Dargovskych hrdinov, ihrisko
S umelou travou za zimnym

Stadionom, telocviéha na ZS Dargovskych
hrdinov, kolieskové korcule na laboreckej hradzi,
na ploche humenského zimného Stadiona, Vv
posiliiovni a taktiez tréningy na 'ade vo Vranove
nad Toplou. Regeneraciu sme absolvovali raz do
tyzdna na plavarni. Letnd priprava bola na
vybornej Urovni, cez dochadzku, nasadenie, vSetci
zodpovedne pristipili k svojim tloham. Pocas
tyzdna mali hraci 5 hodinovych tréningov so
zameranim na obratnost’, silu, vybusnost, pracu s

ke

hokejkou a strel’'bu.

Tak ako aj ostatné kategodrie aj kadeti absolvovali vstupné testy
na letnu Cast’ pripravy na hokejovi sezonu 2021/2022. Po jej skonceni
na konci jina 2021 taktiez aj vystupné testy, kde si tréneri vedeli
porovnat’ vykonnost’ a pripravenost’ hra¢ov na sezonu.
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Uz tradiCne sa naSi kadeti
) zGCastnili vysoko kvalitného
hokejbalového turnaja MINI
VRANOV CUP v dioch
31.7. - 182021 na
hokejbalovom ihrisku vo
| Vranove nad Toplou. V
skupine A mali za siperov
Hokejbal Presov, o.z., HBK
Levicata Humenné, HMHK
Bauska Vranov n/T a HK Mladez Michalovce. V skupine sme o skore
skoncili na 3. mieste, Co nas posunulo do Stvrtfindlového zapasu proti
¢eskému hokejbalovému klubu SK Kelti 2008. V zaverecnom zapase
proti Hokejbal Presov, 0.z. sa nam taktiez nepodarilo zvitazit’ a napriek
vel'kej snahe a tlaku sme im podl'ahli 0:2 a skoncili sme na turnaji na
celkovom Siestom mieste.

V nedel'u a pondelok 15.8.-16.8.2021
sa hraci naSich druzstiev HT7, HT8 a Kadetov
vybrali obohatit’ si svoju pripravu na Stredné
Slovensko, aby sa mohli porovnat' aj so
supermi, s ktorymi sa bezne vo svojich
sut'aziach nestretdvaju. V nedel'u na zimnom
Stadione v Ruzomberku si zahrali s rovesnikmi
MHK Dolny Kubin. V pondelok v Jan Laco
Aréne v Liptovskom Mikulasi nastapilo proti
nam doplnené druzstvo MHK Dolny Kubin aj
s niekol’kymi dorastencami.
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Nasi kadeti HK Humenské Levy sa predstavili od nedele
29.8.2021 do utorka 31.8.2021 na
turnaji tejto kategorie v Leviciach.
' Ich sipermi pocas troch dni boli
. druzstva HK Mladez Michalovce,
HK Iskra Partizanske, HK SpiSska
Nova Ves, HO Hamikovo
Hamuliakovo a domace HK
Levice. So vSetkymi stpermi
odohrali naro¢né zapasy, Vv
ktorych sa im podarilo porazit’ iba
druzstvo HK Iskra Partizanske. S tymto stiperom sa stretli aj v zépase o
kone¢né 5. miesto, kde ich znova porazili a skon¢ili na turnaji na piatom
mieste. V  safazi N e
zruénosti  teSi  prvé
miesto Jozefa Banika,
ktory sa stal
najrychlejSim
korculiarom turnaja.

Pripravné
zapasy, okrem spominaného ,.tripu“ na Liptove a turnaja v Leviciach,
pocas pripravného predsitazného obdobia absolvovalo druzstvo na
domacom lade 12.8.2022 s PreSov Penguins a 19.8.2022 s kadetmi HK
Mladez Michalovce.

Sezénu 2021/2022 zacalo druzstvo kadetov, zial, prehrou s HT
MHK 32 Liptovsky Mikulas, kde nasledne pocas neuplnej zékladnej
Casti ndm chybali zapasy so supermi Mladez HC 46 Bardejov, PreSov
Penguins, HK Spi§skd Nova Ves, s ktorymi sme sa chceli ,,pobit™
0 lepsie vysledky. Po zakladnej Casti bolo jasné, Ze naSe druzstvo sa
v druhej Casti sutaze predstavi v skupine D, kde sa spajali druzstva zo
skupin Stred a Vychod, ktoré skoncili na 5. az 8. mieste. O poradi vSak
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rozhodovali nie stile vysledky, ale aj dodatocne pocitanie bodov
z predchadzajicich zapasov. V skupine D sme sa stretli aj snie
,beznymi* sipermi so skupiny Stred a to HKM Rimavska Sobota, HK
Brezno, MHK Dolny Kubin a SPORT TREND Ziar nad Hronom.
Celkovo naSe druzstvo skoncilo na 5. mieste, priCom na 4. miesto nam
chybal bod a jeden neodohrany zapas.

Pocas sezony boli poteSujucimi skutoénostami aj nominacie
nasho kapitana Samuela Simona ako
nahradnika v nominacii reprezentacného
druzstva SR 16 na Vycvikovy tabor v
Humennom 18.08. —21.08.2021 a nominacia
Luk4sa Sulaka v nominacii regionalneho
vyberu do 15 rokov na Vycvikovy tabor v
Liptovskom Mikulasi |
21.02. - 23.02.2022. Medzi |

nominovanymi bol aj hrac
host'ujuci za HK Humenské
Levy Simon Mojdis a ako
nahradnici na telefonické
zavolanie Dominik Foltan a
Samuel Horvat. Nakoniec sa zcastnil tohto vycvikového tabora
Samuel Horvat, nakol’ko Lukasa Sulaka z Géasti vyradilo zranenie.

F
f l l[ Vyjadrenie hlavného trénera Milana Macha

k sezone 2021/2022 v tejto kategorii:

,»Ako som uz uvadzal pri starSich ziakoch, minula
sezonu netreba ani hodnotit’, lebo sme ju stravili
hlavne Zoom tréningami. Tuto sezénu sme tiez
rozbehli dobrou pripravou, kde treba vyzdvihnut’
hlavne trip na strednom Slovensku a turnaj v
Leviciach. Potom sme odohrali par zapasov v
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zakladnej Casti, ktoré ale boli ¢asto preruSované Covidom a sttaz sme
rozbehli az v Januari. Pozitivom je, Ze az na jeden zapas sme odohrali
celt nadstavbovu cCast. Sutaz sme ukoncili dvojzapasom v Dolnom
Kubine, ktory bol uz pripravou na kategériu dorast, aby hrac¢i a hracky
videli, ako to bude fungovat’ nasledujucu sezoénu. Tato kategoria stratila
najviac sut'aznych zapasov za posledné dva roky, tak preto bude dolezita
hlavne priprava na novl sezoénu, aby sme do sutaze isli s ¢o najvacSou
hernou praxou.*

Kadeti:

V druzstve kadetov reprezentovali klub HK Humenské Levy v sezone
2021/2022 hraci:

Chovancova Nina, Foltan Dominik — Simon Samuel, Mackova Klara,
Grajcar Ondrej, Sulak Lukas, Posta Filip, Cerevka Ivan, Bratko Matej,
Hitra¢ek David, Kuruc David, Simkaninova Katarina — Banik Jozef,
Jano$ov Martin, Bernat David, Petija Richard, Cerevka Patrik, Jas¢ur
Tobias, Kraus Hugo, Hornak Patrik, Varga Filip, Szab6é Roman, Budaj
Artur Samuel, Chautur Tomas, Horvat Samuel, JanoSov Michal, Homol’a
Robin

Tréneri: Mach Milan, Dzoba Erik

Veduci druzstva: Kraus Stanislav

Pocet zapasov: 28

Pocet vyhier: 8

Skore: 108:182

Neodohrané zapasy: 7

Podrobnejsie informéacie na stranke:
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/stats/teams/850/liga-
kadetov/team/665025/hk-humenske-levy

Sezona 2021/2022 je za nami.
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V tejto sezone sme v sutaziach SZLH mali prihlasenych 7
druzstiev — kadeti, starsi ziaci — HTS, starsi ziaci HT7, mladsi ziaci HT6,
pripravka — HP4 a dve druzstva pripravky - HP3 ZIti a modri.

Celkovo sme odohrali na domacom l'ade zimného Stadiona v
Humennom 43 hokejovych zapasov = 2580 mintt ¢istého zapasového
Casu a 18 zapasov minihokeja = 720 sut’aznych minut.

Chybalo nam podla vyzrebovania z ddvodov covidovych
opatreni odohrat’ 14 domadcich hokejovych zapasov. Na ladovych
plochach superov sme odohrali 41 hokejovych zapasov a 28 zapasov
minihokeja. Celkovo sme za stpermi najazdili 10020 kilometrov. Na
ithriskéach stperov nam chybalo z dévodov covidovych opatreni odohrat’
eSte d’alSich 18 zapasov.

Dakujeme vietkym za pomoc a podporu a vidime sa v sezone
2022/2023, ktora verime bude eSte uspesnejsia a hlavne bez akychkol'vek
obmedzeni.
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Hokej je aj pre diev¢ata:

V naSom klube HK
Humenské Levy davame znacny
priestor aj diev¢atam, ktoré sa venuju
hokeju atato praca naSich dievcat
aich trénerov je viditelnd aj na
celoslovenskej urovni. Zensky $port
ide sustavne do popredia a aj my sa
snazime, aby aj v takom ,,muZzskom*
Sporte ako je I'adovy hokej, dostavali
priestor aj dievCatd a nasledne sa
mohli uplatiovat’ v zenskom hokeji.
Nie nadarmo sme boli ako jediny
Klub v ramci uz spominanej relacie
,Hokejova republika® prezentovany
byvalou velmi uspeSnou zenskou

reprezentantkou Editou Rakovou.

Podas sezon 2020/2021 a 2021/2022 / /. / 7 =

o

bolo prezentovanych viacero nominécii,
alebo akcii, kde figurovali aj nase hracky HK
Humenské Levy:

— V nominacii hracok na Vycvikovy
tabor reprezentacnych druzstiev SR
16 Zeny a SR 18 Zeny v Puchove v
termine 29.07. - 01.08.2020 za HK
Humenské Levy — Klara Mackova,
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od Stvrtka 22.4.2021 do nedele 25.4.2021 sa aj naSe dievcata
zuCastnili pripravného turnaja druzstiev zenskej extraligy v
"bubline" v Namestove. Nina Chovancova a Klara Mackova za
ZHK 2000 Sarisanka Pre$ov a Sonia Kubaniova za ICE Dream
Kosice,

nase dievcata — hracky HK Humenské Levy Sonia Kubaniova,
Nina Chovancova, Katarina Simkaninova a Klara Mackova sa od
stredy 19.5.2021 do soboty 22.5.2021 zucastnili Pripravného
kempu regionov SR dievcat do 15 rokov (rocnik 2006 a mladsie)
v Namestove, kde boli nominované do druzstva SR15 — Vychod.
V konfrontécii s diev€atami zo Stredu, Stredozapadu a Zapadu
Slovenska na turnaji obsadili tretie miesto,

brankarky HK Humenské
Levy Nina Chovancova a
Sonia Kubaniova v nominacii
na Vycvikovy tabor
brankarok zenskych
hokejovych reprezentacii v
Bratislave 11.08. -
13.08.2021, ktory viedla
legenda slovenskej

reprezentacnej  branky
Jan Lasak, ktory
vyzdvihol nasadenie,
pracu a schopnosti
§ nasich mladych
d brankarok,
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- Klara Mackovd v nomindcii na Vycvikovy tdbor zenskej
hokejove;j reprezentacie
SR18 v Bratislave 13.08. —
15.08.2021,

- dievcata Sona
Kubaniova, Nina Chovancova,
Katarina Simkaninova a Klara
Mackova v nominacii na
Vycvikovy  tdbor  Zenskej
hokejovej reprezentacie SR16
v Bratislave 20.08. — 22.08.2021.

- Dievcata robia dobré meno klubu, trénerom a mestu. HK
Humenské Levy ma najpocetnejSie zastupenie hracok spolu s HK
Lokomotiva Nové Zamky,

— dievcata nasho klubu HK Humenské levy Alexandra Hirjakova,
Katarina Simkaninova, Klara Mackova a Sotia Kubaniova opit svojimi
vykonmi presvedcili reprezentaénych trénerov SR 16 a zabezpecili si
miestenku na Regionalnom turnaji diev€at v Povazskej Bystrici v
termine od 12.11. do 14.11.2021 — aj napriek pripravenosti sa tento turnaj
uz z dovodu narastu covidove;j situacie neuskutocnil,

— pocas  vikendu 12.-
13.2.2022 si prvé reprezentacné
Starty a zdroven aj prvé
reprezentacné body (1G+1A)
zapisala kadetka nasho klubu HK
Humenské Levy Klara Mackova.
V rakuskom Villachu sa stretla
najmladSia reprezentacia dievcat
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Ul16 s domacimi rovesnickami. Slovenské reprezentantky boli Gispesné
Vv obidvoch zapasoch, ktoré vyhrali 4:0 a 7:4,

— napriek nominacii do vyberu zenskej hokejovej reprezentacie
Slovenska ro¢nikov 2005-2006 sa nemohla Klara Mackova zc¢astnit
Eurdopskeho mladeznickeho olympijského festivalu (EYOF) vo finskom
Vuokatti od 19.3.2022 do 24.3.2022 z dévodu pozitivneho testu na
Covid 19,

— takmer sedemdesiat hokejistieck do 15 rokov sa v termine 25.-
27.2.2022 zucastnilo na regionalnom
diev¢enskom turnaji v Michalovciach
s | pod nizvom ,Hokejova galaxia®.
> 8 | Podujatie v Michalovciach bolo
A‘ } Y prvym zo Styroch planovanych pre
HOKeIOv; HOK Lo\ tieto Sikovné dievcatd. Cielom je
! B narast hracskej zékladne, budovanie
konkuren¢ného prostredia, vychova
nadejnych slovenskych
reprezentantiek a postupnd snaha o
vybudovanie samostatnej dievéenske;j
| sutaze. Zucastnené hokejistky boli
rozdelené do Styroch druzstiev s
nazvami Hviezdy, Kométy, Luny a
Supernovy. Nas§ mladeznicky hokejovy klub na turnaji reprezentovali:
brankarka Soiia Kubaniova a hracky .
Alexandra Hirjakovd a Hana [
Benejova v drese Komét. Zverenkine |
HK Humenské levy sa na turnaji
nestratili a potvrdili svoju vysoku
vykonnost’, ktora pravidelne
preukazuji v ligovych zépasoch
svojich kategorii. Saska Hirjakova
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ukoncila turnaj s dvoma golmi a jednou asistenciou, Sonia Kubaniova
bola druhou najvytazenejSou brankarkou turnaja a Hanka Benejova ako
vzdy podévala spol'ahlivé vykony v defenzive Komét,

— V prvy aprilovy den 2022 sa v Povazskej Bystrici zi§lo takmer
sedem desiatok hracok vo vekovej kategérii do 15 rokov na
druhom zo Styroch regionalnych turnajov s ndzvom Hokejova

galaxia.
Po piatkovom zraze
a tréningoch dievcata boli

rozdelené do Styroch timov
(Luny, Hviezdy, Supernovy a
Kométy) a pocas soboty 2. a
nedele 3. aprila absolvovali
turnaj systémom kazdy
s kazdym. Za HK Humenské
Levy sa turnaja zGi¢astnili Alexandra Hirjakova a Hana Benejova,
ktoré nas klub opét’ vyborne reprezentovali

— VnaSom klube p6sobi aj v mladSich ro¢nikoch viacero dievcat,
ktoré svojim pristupom a zodpovednost'ou budu urcite v dalSich
obdobiach vyrazne ,,motat™ hlavy reprezentaénym trénerom,

— Co nas ako klub tesi, a je to vidiet’ aj na zaujme Zenskych klubov
v okoli, ze onaSe dievCatd je zadujem. NaSe humenské levice
patria a urcite budu patrit’ ku klI'acovym hrackam tychto klubov.
Po dvoch uz tradi¢nych Zenskych kluboch ZHK 2000 Sarisanka
PreSov a ICE DREAM KosSice vznika novy klub na vychodnom
Slovensku a to ZHK Tigrice Michalovce, kde aj toto by mala byt
motivacia mladSich dievcat, Ze je mozné do budicna sa hokeju
venovat’ nielen v mladom veku, ale aj v seniorskom hokeji.
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Hospodarenie JUNIOR SPORT KLUB
Plus, 0.z. v uétovnych rokoch 2020 a 2021

Cielom ob¢ianskeho zdruZenia JUNIOR SPORT KLUB — plus je
pracovat’ s vyrovnanym rozpoCtom, respektive s kladnym
hospodarskym vysledkom. To znamena, Ze k redlnym prijmom musime
adekvatne prispdsobit’ vydavky.

Pocas sezon 2020-21 sme boli nuteni prisposobit’ sa COVID-
ovym opatreniam oproti planovanému rozpoc¢tu. Na prijmovej strane
nam v Case preruSenia sezoén vel'mi pomohol SZLH a samozrejme mesto
Humenné. USetrené peniaze za dopravu na majstrovské zapasy sme
pouzili na prenajom l'adovej plochy vo Vranove n/T, nakupili sme d’alSie
dresy atréningové pomdcky, zorganizovali letné sustredenie
v Kosiciach.. Velké DAKUJEM patri RODICOM za podporu pocas
prerusenej sezény a zodpovedné platenie poplatkov, ktoré su pre chod
nasho klubu vel'mi dolezité.
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VYDAJE 2020,2021
Uéet | VYDAJE 2020 2021
Spotreba materialu, kancelarske
potreby,kanc.technika
501 507,51 | 1144,30
Cestovné
512 289,84 433,05
Ostatné sluzby, Postovné, Administrativne a
518 | ekonomické sluzby, uctovnicke sluzby 6 369,23 | 8085,66
Ostatné dane a poplatky
538 60,00 60,00
) Ostatné pokuty a penale 0,00 100,00
Trénerské sluzby
36 290,00 | 49 600,00
Naklady na domace zapasy (lekar, ¢asomerac,
zapisovatel’, rozhodcovia ....) 4252,70| 3529,90
Doprava hracov na zapasy
7275,50| 5101,60
Prendjom Sportovych zariadeni pocas sustredenia
(telocviéna, bazén, l'ad, ...) 8244,40| 4687,00
Ubytovanie hracov (zapasy vonku, ststredenia, ...)
3077,50| 2595,00
547 Strava hraCov (zapasy vonku, sustredenie, ....) 319060 | 2 286,40
Poplatky za Startovné SZLH
9340,00| 5 200,00
Organizacna ¢innost’ pri turnajoch (lekar,
Casomerac, zapisovatel’, rozhodcovia ....) 600,00 0,00
Trénovanie - asistenti, dobrovol'nicka ¢innost’
10 355,00 | 8912,00
Sportové potreby pre hracov a trénerov (hokejové 5915,32 | 13 357,23

sety, prilby, $portové nacinie,.. )
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Uéet | VYDAJE 2020 2021
Spotrebny material pre hracov a trénerov
168,00 0,00
Sportové oble¢enie, Dresy
12 277,97 4 851,32
547 Potreby na turnaje (ceny)
2 609,41 3 259,42
Registrac¢né poplatky SZLH
440,28 459,00
Testovanie COVID19
432,00 281,40
Iné ostatné naklady
53,22 40,98
549 Bankové poplatky SLSP
53,80 68,50
Bankové poplatky SLSP-P
49,60 58,80
111851,88| 114 111,56
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PRIIMY 2020,2021

Uéet | PRIJIMY 2020| 2021
Trzby z predaja sluzieb 214 11

602 Trzby z predaja sluzieb - charitativna reklama 5300 4185

663 | Prijaté prispevky od inych organizacii 2 060 0
Prijaté prispevky od fyzickych osob - jednorazové 9324 2720
(sustredenie, $portové vystroje)

665 Prijaté prispevky od fyzickych osob - mesacné poplatky | 25918 | 25563
Prijaté prispevky od fyzickych osob - dary 3462 0
Prijaté z podielu zaplatenej dane - 2% 2667 3209
Dotacia - MU Humenné (cela sezéna) 45822 | 44163
Dotécie - MU Humenné (jednorazové) 3000 0

691 | Dotacie - SZH (zmluva o poskyt. fin. prispevku 2019- | 52 643 | 49 231
08-21)

Dotacie - VSZLH (zmluvy o poskyt. fin. prispevku 3398 0
2019-08-30)
155 129
829 082
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Partneri a podporovatelia
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DAKUJEME za podporu pocas sezon
2020/2021 a 2021/2022 a verime v d’alSiu

uspesnu spolupracu.
Kontaktné udaje klubu

JUNIOR SPORT KLUB plus, 0.z. — HK
HUMENSKE LEVY

Kukorelliho 1505/50, 066 01 HUMENNE
ICO: 37946854
Register ob¢ianskych zdruzeni: VVS/1-900/90-25657

Ing. David GODZAK — manazér klubu
tel.; +421 907 925 573
e-mail; david.godzak@gmail.com

Erik DZOBA — naborovy manazér
tel.; +421 902 367 877
e-mail: nabor@hkhumenskelevy.sk

Internetova stranka: www.hkhumenskelevy.sk
Facebook: HK Humenské Levy mladez
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,,Ked som stratil vyhovorky, nasSiel
som vysledky.“
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Na zaver by sme sa chceli eSte raz pod’akovat’ vSetkym, aj tym, ktori
neboli spomenuti, vSetkym, ktori akymkol'vek spdsobom prispeli,
myslime si, Ze k tspeSnému chodu tohto ndsho spolo¢ného klubu.
Vsetkym zanietencom, ktori na ukor svojho vol'ného ¢asu obetovali ¢as
v prospech zdravého rozvoja naSich deti v klube. Urcite by bolo tazké
vSetkych menovat, ktori si zasluzia podakovanie. Verime, Ze
mladeznicky hokej v Humennom bude mat’ svoje pevné zastGpenie
medzi klubmi ¢i uz v meste, ale aj v blizkom okoli a samozrejme bude
patrit’ do velkej hokejovej rodiny v ramci Slovenska. Preto vas tymto
vSetkych prosime aj o d’al$iu vasu pomoc, ¢i uz formou dobrovolnicke;j
pomoci, finan¢nej alebo akejkol'vek inej podpory.

Dakujeme za vietky deti HK HUMENSKE LEVY.
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